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Nuevo tratamiento para
curar la migrafa con cirugia

El procedimiento utiliza inyecciones de botox para bloquear los
musculos ® Cuatro millones de espafoles sufren esta patologia

L.R.

BARCELONA- Combatirlamigra-
namediante cirugia es el objetivo
de un nuevo tratamiento contra
estaenfermedad, quese centraen
su causa subyacente, y no en la
lucha contra los sintomas. La
migrana es la enfermedad neuro-
l6gica mds comun, y la sufren en
Espaiia cuatro millones de perso-
nas.

El total de afectados, segin
datos de la Asociacién Espafiola
de Pacientes con migrafiasy cefa-
leas, alrededor de 1,6 millones
padecen una media de quince
ataques al mes, con sintomas
como mareos, vomitos, nauseas
o fatiga.

Este nuevo tratamiento, lidera-
doporeldoctor]Jestis Benito Ruiz,
se aplica desde la Unidad de Mi-
grafia de Antiaging Group de

nantes delamigrafiaenelcrdneo,
como nervios temporales, fronta-
les, occipitales y nasales, con la
finalidad de eliminarla, y reducit
tantolafrecuenciacomolainten-
sidad de los ataques. Segtn los
estudios sobre la eficacia de esta
cirugia, el 35 por ciento de los
pacientes experimentan un alivig
completo de los ataques, y en un
57 por ciento delos casos se redu-

ge  Cen considerablemente.

,’ .

Este procedimiento se
descubri6 por casualidad
en Estados Unidos en
2000, al tratar las arrugas
del entrecejo con toxina
botulinica y detectar que
algunos de los pacientes
dejaban de tener migra-
fias. Sehanrealizado estu-
dios sobrela eficaciadela
terapia quirdrgica de la
migrafiaysehademostra-
do que siete de cada diez
afectados alos que se blo-
quea el musculo de deba-
jo de la ceja con botox,
presentan una reduccién
significativa de las crisis

-

La terapia consigue liberar los puntos desencadenantes de la migraia

Barcelona, en colaboracion con
Migraine Surgery Center, un gru-
po de especialistas encabezado
por el doctor Muhlberger en Ale-

mania, informan en una nota sus
impulsores.

La terapia consigue liberar la
presion delos puntos desencade-

demigrafia. Segin Benito,

«la cirugia consiste en
quitar el musculo que comprime
los nervios o denervarlo, es decir,
obligaraqueseatrofielesionandc
las ramas motoras nerviosas».

MIGRANA, NUEVO TRATAMIENTO QUIRURGICO



