
الاسبوع 10

الكشف الطبي الاول

الكشف الطبي بالاضافة الى 
معلومات الاستمارة يساعد 
على تحديد العلاج المناسب.

بعد ذلك يتم استدعاء المريض 
من أجل اختبار البوتكس 

الذي يحدد مدى فرص نجاح 
التشخيص والعلاج .

الاسبوع الاول

المرحلة التي تسبق زيارة الطبيب
قبل كل شيء يجب عليكم تعبئة الاستمارة الموجودة 

على موقعنا بشبكة الانترنت والاجابة على الأسئلة.

www.migrainesurgery.com.kw
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فترة النقاهة

ينصح بعدم الذهاب الى العمل لمدة 
اسبوعين .

عدم ممارسة أي نشاط بدني شاق لمدة 
ستة أسابيع .

الاسبوع 12 - 13 الاسبوع الحادي عشر

العملية الجراحية

هذه العملية تستغرق تقريبا 
ساعة واحدة وتتم تحت 

تأثير التخدير العام وبالامكان 
مغادرة المستشفى في نفس 

اليوم.

وفي خلال اسبوعين تظهر 
تورمات في الجفون وبعدها 

تعود الجفون الى الوضع 
الطبيعي علما ان العملية 

لاتترك اي ندبات.

 تتم العملية عن طريق 
شق جراحي في منطقة 

الجفن للوصول الى العضلات 
المعنية. 

  تشريح العضلة الرافعة 
للحاجب للوصول الى العصب 

التوأمي الثلاثي لازالة بعض 
اطرافه من أجل تخفيف الصداع 

النصفي.

مراحل الصداع 
النصفي ( الشقيقة )

إن الآثار المترتبة على البوتكس 
سوف تتضح بعد بضعة أيام.  
سوف يطلب من المريض أن 
يسجل في الاستمارة مراحل 
الصداع النصفي لمدة ثمانية 

أسابيع ، وتسجيل أي تغييرات 
في شدة الألم ، أو وتيرة تكرار 

الصداع النصفي.

الاسبوع 2 - 9

الكشف الطبي الثاني

إذا كانت نتيجة  اختبار 
البوتكس إيجابية، فان فريق 
مركز جراحة الصداع النصفي 
سوف يناقش الاحتمالات مع 

المريض.

 اذا لم تكن هناك تغيرات 
ملاحظه من خلال النتائج 

لاختبار البوتكس فان الاطباء 
بامكانهم تقديم النصائح 

بشأن خيارات العلاج المتاحه.
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